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区社協だより

～みなみ～第26号

平成26年9月21㈰日発行
社会福祉法人 新潟市社会福祉協議会

南区社会福祉協議会
新潟市南区上下諏訪木817番地1
TEL373-3223 FAX373-6125新潟市社協キャラクター　きらりん

《第26号のメニュー》

【1頁】
○南区健康福祉フェア2014・
　第8回南区社会福祉大会のみどころ

【2頁】
○赤い羽根共同募金運動が始まります　
○「安心・安全・地域の支え合い支援」
　活動の助成申請を受け付けています

【3頁】
○男性サロンについて　
○総おどり体操について　
○アクションプラン
　次期計画策定の座談会開催状況　　
○南区介護レンジャー参上！

【4・5頁】
○ボランティア伝言板　
○災害義援金の募集について　
○賛助会員会費について　
○寄付金について　

新潟市食育・花育推進キャラクター

まいかちゃん

トッキッキ

南区健康福祉フェア2014南区健康福祉フェア2014
第8回南区社会福祉大会第8回南区社会福祉大会

10月4日（土）は白根学習館に集合！

【テーマ】～ ひとまち 元気！ あったか みなみ ～　【時　間】午前10時～午後3時45分

南区ボランティア連絡協議会、南区手をつなぐ育成会、ワークセンターしらはす、地域活動支援センターあけぼの、地域活動支援センターゆうーわ、ボランティア
グループ「折鶴」、まごころしろね、白根健康サークル、ほおずきの会、西白根レクダンス、ヘルス教室月曜日夜、火曜日ヘルス体操、ヘルス教室水曜日、ヘルス
教室木曜日、白根大凧太鼓勇南、特別養護老人ホームしなの園、デイサービスセンター翠風園、白根はじめデイサービスセンター、にいだの里、しろね日の出苑、
グループホーム・デイサービス・小規模多機能ホームうすい、介護老人保健施設みずき苑、白根やすらぎの里、なじみの家きなせや白根、特別養護老人ホーム白根
そよ風の杜、特別養護老人ホーム地域包括支援センターあじかた・しろね北、しろね南、グループホームさくらの里、ショートステイつつじガーデン白根、南区ひ
まわりクラブ、老人デイサービスセンター皐月園・味方・月潟、南区介護支援センター、南区訪問介護センター（順不同、敬称略）

【南区健康福祉フェア実行委員会・参画団体】
南区社会福祉協議会・南区連合保健会・食生活改善推進委員協議会南支部・新潟市

○アトラクション    （10：00～11：30）予定
今回はじめて出演団体の公募に取組みました。
当日のオープニングは白根大凧太鼓勇南の皆さん
による太鼓の演奏、7団体のレクダンスグループ
の皆さんによる発表があります。エンディングは、新潟市で取り組みを始めた「総
おどり体操」を一緒に踊りましょう。

○南区社会福祉大会（13：15～14：05）
南区社会福祉協議会表彰規程に基づく表彰並びに白根第一中学校の生徒さんのボ
ランティア活動についての意見発表を予定しています。

○記念講演　　 　  （14：20～15：35）
演題：『私が感じる3年目の東日本大震災被災地
　　　～しあわせの種号を通して～』
講師：フリーアナウンサー　伊勢 みずほ 氏

【講師プロフィール】
宮城県仙台市出身 元ＢＳＮ新潟放送アナウンサー（2002～2009）、新潟市動

物愛護推進員（2011～）、新潟市動物愛護協会理事（2013）
2011年３月の東日本大震災で仙台市にある実家が被災。地震発生当日に新潟か

ら実家へ戻り、２週間にわたって被災地で過ごす。以降、ボランティアバス「しあ
わせの種」号を運行し、被災地復興に向けた支援活動を継続している。

【会場：ラスペックホール】

地域においては、少子・高齢化や核家族化など福祉を取り巻く環境がますます多様化し、市
民の福祉に対するニーズが高まってきています。
保健と福祉活動が一層緊密な連携を深め、それぞれの地域の特色や魅力を活かした保健福祉

活動を推進するため、住民、福祉団体並びに関係機関等が協力し、保健福祉のネットワーク化
を図り、住民が安心して暮らせるまちづくりを推進するために開催するものです。

【開催趣旨】

１階／介護レンジャーが風船配りをします。
○パネル展示（保健会活動）

○スタンプラリー受付
（13：30終了）

　各コーナーのスタンプを集
めて景品をゲットしよう！

○バザー･フリーマーケット･喫茶コーヒー村
　しらはす・あけぼの・ゆうーわ・折り鶴・育成会・まご
ころしろねによる団子、大福、打ち豆、クッキー、五目
おこわ、赤飯、おにぎり、こんにゃく、パン、コーヒー、
さんまの加工品、綿あめ、おこわ、シフォンケーキ、新
鮮野菜、不用品等を販売します。

○赤い羽根共同募金コーナー
　ご協力をよろしくお願いします!

２階／しなの戦隊「キッツェンジャー」が登場!
○パネル展示（福祉施設・ボランティアグループ・
お茶の間活動・社協活動を紹介したパネルや施設で
の作品展示などをします）

○バザー（折り鶴）
　中古衣料品、食器類、不用品販売など

○健康チェックコーナー　○運動コーナー
○食生活コーナー　○みんなで遊ぼうコーナー

（13：30終了予定）

【会場2階フロア】10：00～【会場1階フロア】10：00～

トッキッキと
まいかちゃんが
来るよ！

一緒に記念撮影
してね！
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にご協力をお願いします。
赤い羽根の募金活動は、まちの優しい気持ちを集める活動です。
赤い羽根共同募金

赤い羽根共同募金運動が10月1日から12
月31日の3ヶ月間（地域歳末たすけあい募金
運動は12月1日から12月31日の1ヶ月間）
実施されます。
身近な地域の困りごとを解決するための活

動や福祉施設における車両整備、施設改修、
さらには、大規模な災害が起こった際の災害
ボランティア活動支援等にも役立てられます。
南区の地域の福祉事業、及び県内の福祉事

業を推進する様々な活動に役立てられていま
す。今年もご協力よろしくお願いいたします。
  各世帯にご協力をお願いする戸別募金では、

各自治会長さんを通じて、共同募金は1世帯
あたり500円程度、歳末たすけあい募金は1
世帯あたり300円程度のご協力をお願いいた
します。（あくまでも募金ですので、目安と
してお考えいただければ幸いです）

皆さまのあたたかいご協力をよろしくお願いいたします。

473,987,000円 ・南区目標額　9,861,000円・26年度目標額　119,059,000円

共同募金の使い道
● 地域福祉活動のために

● 歳末たすけあい事業のために

● 新潟県全体のために

・地区社会福祉協議会が行う地域福祉事業
・地域見守り事業
・いきいきサロン・地域のお茶の間推進事業
・ふれあい子育てサロン
・ボランティア養成講座事業
・高齢者生きがい支援事業
・南区社会福祉協議会が行う事業

・一人暮らし高齢者世帯への「おせち料理」宅配事業
・地区社会福祉協議会が行う地域福祉事業
・南区社会福祉協議会が行う事業

・県単位の社会福祉事業団体や社会福祉施設、障がい者小規模作業施設
・福祉活動車両の配置
・災害等準備積立金
・緊急災害配分金

緊急情報キット配付事業
高齢者や健康上不安を抱えている方に対し、「緊急時の
連絡先」「かかりつけ医」「持病」などの医療情報を専用
容器「緊急情報キット」に入れ、自宅の冷蔵庫に保管し、
緊急時及び災害時に備えるものです。
配付対象者は　・満70歳以上の世帯（年度末到達年齢）

・満70歳以上（年度末到達年齢）と児童のみの世帯
・重度身体障がい者（身体障がい者手帳における障
害等級1・2級）
・重度知的障がい者（療育手帳における障害程度Ａ）

共同募金税制について
共同募金への寄付には、税制上の優
遇措置があります。
【個人の寄付】
●所得税に係る寄付金控除額
寄付金額（年間所得の40%を
限度とする額）̶2千円

●住民税に係る寄付金税控除額
｛寄付金額（年額所得の30%
を限度とする額）－2千円｝×
10%
　※新潟県共同募金会は税額控
除団体です。

【法人の寄付】
会社などの法人の寄付は全額損金
算入できます。

共同募金返還金を財源とする公募型助成を行います 追加募集
１　対象事業年度　平成26年度（決定日から平成27年度3月31日までに実施する事業）
２　対 象 事 業　新潟市内における地域福祉活動を推進する事業を助成対象とし、かつ、募

金協力者である地域住民に共同募金が地域で広く活用されていることを広
く周知できるものとする。　※ほかの助成・補助金との併用は不可。

　（1）地域福祉推進を目的とした生活支援活動
　（2）地域における防災や減債活動支援活動
　（3）地域での防犯や見守り活動　など
　　　　助成要綱に事業例が記載されています。
３　対 象 団 体　地域コミュニティ協議会、地区社協、地区民協、地区老連、自治会小地域

団体、ボランティア団体、NPO法人など社会福祉活動を行う民間の非営
利団体・グループとする。

４　応 募 方 法　所定の申請書様式に添付書類と合わせて、申請団体所在地の各区社会福祉
協議会を経由して新潟県共同募金会新潟市支会へ提出。

５　申請締め切り　平成26年11月14日（金）
６　助成決定時期　助成審査委員会及び新潟県共同募金会新潟市支会委員

会で申請内容を審査し、決定する。
７　問い合わせ先　新潟県共同募金会新潟市支会
　　　　　　　　　新潟市中央区八千代1－3－1　新潟市総合福祉会館3階
　　　　　　　　　TEL　025‐248‐6562　　FAX　025‐248‐7173

詳しくは・・・
（中央共同募金会）http://www.akaihane.or.jp
（新潟県共同募金会）http://www.h7.dion.ne.jp/̃ni-kyobo

社会福祉法人 新潟県共同募金会
　新潟市支会南区分会（南区社会福祉協議会内)

〒950-1214 新潟市南区上下諏訪木817-1
TEL.025-373-3223 FAX.025-373-6125

新潟県目標額 新潟市（地域＆歳末）

このような活動にも使われています。



南区介護レンジャー参上！

男性で介護している方、介護に関心のある方を対象に情報
交換や講習会等を開催しています。参加者は男性のみなの
で、遠慮せずお気軽にご参加ください。
8月25日（月）、今年度第1回目を開催しました。まず、
いくとぴあの食育・花育センターを見学した後、中央区湖南
にある「あおやまメディカルいきいき生活館」で最新の福祉
機器や用具等の説明をお聞きしました。その後、会場を秋葉
温泉花水に移して、入浴、昼食、情報交換、休憩とゆったり
お過ごしいただき、帰路につきました。
今回は11名の参加者でしたが、「もっと大勢の方が集ま
るといいね」とか、「定期的に開催できたら・・・」などご
意見をいただきました。
第2回目は11月10日（月）を予定しています。男性の方な
らどなたでもご参加できます。お問い合わせは、南区社会福
祉協議会へお願いします。

男性のための介護者の集いを開催しています。

お問合わせ・お申込み先

南区社会福祉協議会
TEL 025-373-3223
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8月29日（金）、白根健康福祉センターを会場に
「総おどり体操」講習会が開催されました。
「総おどり体操」とは、介護予防や健康づくりを目
的に制作された＜踊りのような体操＞です。簡単すぎ
ず、難しすぎない動きで、元気に楽しく取り組める内
容になっています。
この日は、新潟総踊り祭り実行委員会事務局の内堀
美津子さんを講師に迎え、定員30名を大幅に上回る
50名超の参加者で楽しく講習を受けました。
「楽しく踊って健康づくり！」を合言葉に世代を問
わず、心身健やかに過ごしていきましょう！

総おどり体操で健康寿命を延ばしましょう！

社協からのお知らせ社協からのお知らせ

地域福祉活動計画の次期計画を策定するための地域福祉座談会を12地区で２回ずつ開催しました。現計
画を継続しつつ、６年後の地域を見据えた話し合いが活発に行われ、それぞれスローガンも決まりました。
お住まいの地区の推進目標や具体的な取り組みについて、大いに関心を持っていただき、やはり「住ん
で良かった！」とお互いが安心して安全に暮らせる地域づくりができますことを願っています。また、計画
の推進に社会福祉協議会としても住民の皆さまと一緒に考え、取り組んでまいりたいと考えております。
このたびご参加くださいました地域の皆さまには様々なご意見等をいただき、ありがとうございまし
た。２回の座談会を経て、最終的に地区役員の皆さまからまとめ上げていただく予定ですが、ご理解とご協
力をよろしくお願いいたします。

９月４日（木）、諏訪木保育園の祖父母参観日に南区社会福祉協議会の介護レンジャーが登場しま
した。
介護レンジャーからは劇を通して、お友だちから何かしてもらったら「ありがとう」、近所の人
や知っている人に会ったらときは「こんにちは」、悪いことをしたら「ごめんなさい」ということ、
人と人とが協力し、助け合うことについてお勉強しました。園児は元気に受け答えしていました。
終了後、介護レンジャーからきらりんの折り紙を記念にもらって、元気よくバイバイしました。
園児から介護レンジャーは「カッコよかった！」など声が聞かれ、早速介護レンジャーごっこを
するくらい好評でした。
これからの超高齢社会で生活していく上で、介護・高齢・障がい・認知症は避けて通れない問題
です。温かく見守り、必要な協力ができる地域でありたいと思っています。子どもたちも人と人と
が協力し、助け合うことに触れ、明るいイメージをもって小さい頃から福祉にふれてほしいとと願
っています。また、どこかで介護レンジャーが登場するかもしれません。
介護レンジャーについてのお問い合わせは、味方デイサービスセンターまで。TEL 373-6141

南区アクションプラン次期計画策定の座談会開催状況

血流向上 足腰強化



南区社会福祉協議会
連 絡 先
社会福祉法人 新潟市社会福祉協議会

〒950-1214　新潟市南区上下諏訪木817番地1
TEL.025-373-3223　FAX.025-373-6125
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義援金を募集しています！

南区社会福祉協議会では、高齢者生きがい支援事業として「第
８回ふれあいカラオケ大会」を下記により開催いたします。豪
華賞品多数！皆さまのご参加をお待ちしております。
　■日　　時　10月16日（木）午前9時30分～正午
　■会　　場　南区老人福祉センター白寿荘
　■参加資格　南区在住で60歳以上の方（先着20名）
　■申 込 み　9月21日（日）以降に、TEL：373-3096
　　　　　　　または「老人福祉センター白寿荘」窓口へ。

第８回 南区ふれあいカラオケ大会の
開催及び参加者募集のお知らせ！
第８回 南区ふれあいカラオケ大会の
開催及び参加者募集のお知らせ！

ご 寄 付
●にこにこ市場 様
●フラハラウプアラニ・シルクサウンズ 様

●㈲アグリサービス小湊 様…３０,７３０円 …５,０００円
…………………130,0００円

善意をありがとうございます善意をありがとうございます
（平成26年9月12日までのご寄付です）

○安藤鋼機㈱ 10,000円
○大野精工㈱ 10,000円
○㈱スズキ紙器 10,000円
○新潟鋼機㈱ 10,000円
○㈱藤﨑兄弟商会 10,000円
○㈲アグリサービス小湊 5,000円
○㈱五十嵐製作所 5,000円
○㈱石澤電気工業 5,000円
○亀田製菓㈱白根工場 5,000円
○㈱笹川プラスチック工業所 5,000円

○笹勇印刷㈱ 5,000円
○白根測量設計㈱ 5,000円
○昭和冷凍食品㈱ 5,000円
○㈱スタンレー新潟製作所 5,000円
○新潟ステンレス加工㈱ 5,000円
○㈱日功 5,000円
○㈱麩諶 5,000円
○伏見蒲鉾㈱白根工場 5,000円
○㈱藤村式黒板製作所 5,000円
　　　　　　　　　（順不同：敬称略）

賛助会費をありがとうございます
南区社会福祉協議会では、地域福祉推進の財源として企業･団体の皆

様からも賛助会員としてご協力をいただいております。
南区社協の活動にご理解いただき、ご支援とご協力をよろしくお願
いいたします。
なお、賛助会費は、個人1口500円、団体1口2,000円、企業1口
5,000円で、年間を通じて受け付けております。

税制上の優遇措置について
社会福祉事業などの特定公益増進法人に対する寄付には、税制上の優遇措置があります。
・寄付をした個人は、所得税法上の【寄付金控除】が受けられます。
・寄付をした法人は、法人税法上の【一般の寄付金とは別枠で損金算入すること】ができます。

南区内の地域福祉推進のため大切に活用させていただきます。

お問合わせは 南区社会福祉協議会 TEL 373-3223

24時間テレビ３７「愛は地球を救う」チャリティ募金お礼

お問合せは  南区ボランティア･市民活動センターまで  TEL 373-3223
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平成26年8月31日（日）イオン白根
店様にて白根高校生、白根ロータリー
クラブの皆様、地域活動支援センター 
ゆーわの皆様のご協力のもと街頭募金
を実施しました。

募金総額　218,731円
の募金がよせられました。

ペットボトルキャップ（エコキャップ）収集についてのお知らせ
皆様から収集いただきましたエコキャップは社協にてお預かりした
のち、企業ボランティアにて回収、運搬協力をお願いしておりました
が、都合により５月より企業による回収・運搬が終了となりました。
これに伴い南区社会福祉協議会では、発送手段が無くなったことか
らエコキャップの回収活動を終了せざるを得なくなりました。すでに
集めていただいているキャップについての送付方法については、次の
方法をご紹介いたします。
１・受領書が必要な場合　回収工場へ持ち込みか送付（送料自己負担）
　　　　　　　　　　　石塚化学産業㈱　新潟工場　
　　　　　　　　　　　TEL 0258-66-4840
　　　　　　　　　　　新潟県見附市今町8-6-3 見附工業団地内

２・受領書が不要な場合　回収箱を設置しているスーパーなどへ　　
　　　　　　　　　　　　持ち込み

よろしくお願いいたします。

南区社会福祉協議会・老人福祉センター白寿荘に義援金箱を設置しています。あたたかいご協力をよろしくお願いいたします。

※ゆうちょ銀行及び郵便局の貯金窓口からの振込手数料は無料。
※ＡＴＭによる通常払い込みは有料となります。

通信欄に「丹波市豪雨災害義援金」と記入してください。

いずれも義援金のみとし、救援物資・物品の取り扱いはしておりません。詳しくは、南区社会福祉協議会のホームページをご覧いただくかお問い合わせください。

広島県信用農業協同
組合連合会 本所
※全国のＪＡバンクの窓口で、振り込み手数料が無料扱いとなります。
　窓口にて「広島県大雨災害義援金」である旨、お申し出ください。

普通　0004791

口座番号金融機関 口座名義

社会福祉法人
広島県共同募金会

広島銀行　三川町支店

※全国地方銀行協会加盟の銀行の窓口で、振り込み手数料が無料扱いとなります。
　窓口にて「広島県大雨災害義援金」である旨、お申し出ください。

普通　0620947 社会福祉法人
広島県共同募金会

ゆうちょ銀行

※全国のゆうちょ銀行の窓口で、振り込み手数料が無料扱いとなります。
　窓口にて「広島県大雨災害義援金」である旨、お申し出ください。

00920-5-
234852

広島県共同募金会
 （広島県大雨災害義援金）

平成26年広島県大雨災害義援金 平成26年12月26日㈮まで義援金受入れ口座

ゆうちょ銀行 00930-8-173272

口座番号金融機関 口座名義

平成26年8月
京都府豪雨災害義援金

京都銀行

口座番号

府庁前 普通預金
4148917

社会福祉法人
京都府共同募金会

平成26年度8月京都府豪雨災害義援金 平成26年10月31日㈮まで

口座番号金融機関 口座名義
ゆうちょ銀行または
郵便局

00930-1-
165874

兵庫県共同募金会
災害義援金

丹波市豪雨災害義援金 平成26年10月31日㈮まで

ご協力ありがとう
　　　　ございました。


