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南区「雪援隊」メンバー募集!!

「おもいやりのひとかき運動」が始まります！

《第26号のメニュー》

【1頁】
○南区健康福祉フェア2015
　第9回南区社会福祉大会

【2頁】
○赤い羽根共同募金にご協力をお願いします。

【3頁】
○平成27年度地域福祉活動拠点整備支援事業
　の助成申請を受け付けています
○SUN3 福祉フェスティバル
○白根高校（1年生）で
　認知症サポーター養成講座を実施しました！　
○災害時相互支援協定が締結されました！

【4頁】
○ボランティア伝言板　
○南区「雪援隊」メンバー募集!!　
○「おもいやりのひとかき運動」が
　始まります！　
○白根学習館 食工房にて
 「男性のための料理教室」開催しました　
○第９回 南区ふれあいカラオケ大会の開催
　及び参加者募集のお知らせ！　
○賛助会費をありがとうございます

南区健康福祉フェア2015南区健康福祉フェア2015
第9回南区社会福祉大会第9回南区社会福祉大会

10月3日（土）は白根学習館に集合！

テーマ ひと・まち・元気！！あったか みなみ『 』

【講師プロフィール】
1983年生まれ 新潟県五泉市出身
プロキックボクサー（現NKBランキング ミドル級2位）
五泉市スポーツ推進委員、不死鳥道場（フェニックスムエタイアカデミー）代表
　プロキックボクサーとして活躍する傍ら、子供向けの運動教室から高齢者の転
倒予防教室まで、地域で幅広く活動。代表を務める不死鳥道場では自らインスト
ラクターとして指導に当たり、人気を博している。

【会場：ラスペックホール】

催し物

地域においては、少子・高齢化や核家族化など福祉を取り巻く環境がますます多様化し、
市民の福祉に対するニーズが高まってきています。
保健と福祉活動が一層緊密な連携を深め、それぞれの地域の特色や魅力を活かした保健福
祉活動を推進するため、住民、福祉団体並びに関係機関等が協力し、保健福祉のネットワー
ク化を図り、住民が安心して暮らせるまちづくりを推進するために開催するものです。

【開催趣旨】

時 間：10月3日㈯
会 場：白根学習館（南区田中383）

10：00～15：45 ※各種イベントコーナー・
　スタンプラリーは
　13：30に終了

入場無料入場無料
どなたでも
お気軽に

お越し下さい♪

○アトラクション（10：00～11：20）
・フラダンス・親子ダンス・レクリエーションダンス など

各種イベント・スタンプラリー
（10：00～13：30）

○パネル展示
保健会・福祉施設・ボランティアグループなどの活動紹介。どうぞ力作を見てください♡

○フードバンクにいがた ご家庭で余っている食品のご寄付を承ります。
（ご寄付いただける食品には条件があります。
  詳しくはフードバンクにいがたホームページまたはパンフレットをご覧ください）

○スタンプラリー
各コーナーのスタンプを集めて景品をもらおう！

○各種イベントコーナー
＊健康チェックコーナー 血圧・体脂肪測定で自分の健康度を知ろう

＊運動コーナー 骨密度測定をしてストレッチ ～ 骨を丈夫に!! ～

＊みんなで遊ぼうコーナー バルーン・ミニひょうたん・竹とんぼ・かわいいエコバックを作ろう♪

＊食生活コーナー 『骨、元気ですか？』試食や体験コーナー・展示など

＊おもちゃ病院コーナー 動かなくなったおもちゃを無料で点検・修理
（修理できない場合などもありますので、ご了承ください）

＊出店販売  おいしいコーヒー・フリーマーケット 他

○第９回南区社会福祉大会（13：15～14：05）
記念式典及び中学生による意見発表

○記念講演会（14：20～15：35）
演題：『 運動しながら元気に生きる！ 』
講師：プロキックボクサー　塚野 真一 氏

たのしく踊って健康づくり
血流向上♪足腰強化♪

最後はみんなで
『総踊り体操』

【主催】南区健康福祉フェア実行委員会
【お問い合わせ】南区社会福祉協議会・３７３－３２２３ ・ 南区健康福祉課健康増進係・３７２－６３７５

新潟市食育・花育推進キャラクター

まいかちゃん

南区社会福祉協議会では、高齢者生きがい支援事業として「第
９回ふれあいカラオケ大会」を下記により開催いたします。豪華
賞品多数！皆さまのご参加をお待ちしております。
　■日　　時　11月12日㈭　午前９時30分～正午
　■会　　場　南区老人福祉センター白寿荘
　■参加資格　南区在住で60歳以上の方（先着20名）
　■申 込 み　10月20日㈫以降に、TEL：373-3096
　　　　　　　または「老人福祉センター白寿荘」窓口へ。

第９回 南区ふれあいカラオケ大会の開催
及び参加者募集のお知らせ！

第９回 南区ふれあいカラオケ大会の開催
及び参加者募集のお知らせ！

○大野精工㈱ 10,000円
○㈱スズキ紙器 10,000円
○新潟鋼機㈱ 10,000円
○㈱藤﨑兄弟商会 10,000円
○㈲アグリサービス小湊 5,000円
○安藤鋼機㈱ 5,000円
○㈱五十嵐製作所 5,000円
○㈱石澤電機工業 5,000円
○亀田製菓㈱白根工場 5,000円
○㈱笹川プラスチック工業所 5,000円
○笹勇印刷㈱ 5,000円

○白根測量設計㈱ 5,000円
○昭和冷凍食品㈱ 5,000円
○㈱スタンレー新潟製作所 5,000円
○㈱日功 5,000円
○㈱麩諶 5,000円
○伏見蒲鉾㈱白根工場 5,000円
○㈱藤村式黒板製作所 5,000円
○白根ガス㈱ 5,000円
○富士印刷㈱ 5,000円
　　　　　　　　　　　　（順不同：敬称略）

賛助会費をありがとうございます

お問合わせ 南区社会福祉協議会 TEL 373-3223

メンバーが
不足して
います

メンバーが
不足して
います

毎年恒例！
売切れたら
ゴメンナサイ

白根学習館 食工房にて「男性のための料理教室」開催しました
７月29日㈬蒸し暑い日にピッタリな、夏野菜をふんだんに

使ったカレーを作りました。玉ねぎやしょうが、にんにくをみじ
ん切りにして炒めると、徐々にあめ色になる様子に興味しんしん。
「今は自分が台所に立つ事は無いけども、いつなんどき役に立つ
かわからんですからね」と語ってくださる方も。皆で楽しみなが
ら料理をすれば、あっという間に完成です。食事をしている間も、
和気あいあいと話に花が咲きます。
講師は南区食生活改善推進委員月潟
グループの小林さん山﨑さんのお二人
からご指導をしていただきました。ど
うもありがとうございました。

次回11月18日㈬午前10時より、
白根学習館食工房にて開催します。
奮ってのご参加、お待ちしています！

次回11月18日㈬午前10時より、
白根学習館食工房にて開催します。
奮ってのご参加、お待ちしています！
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平成27年度　心の健康づくり講座（精神保健福祉ボランティア養成講座）
精神保健福祉について理解を深めるため、『心の健康づくり講座』を開催します。講座を受けて、一緒に精神保健福祉ボランティアとして活
動してみませんか？たくさんの方のご参加をお待ちしています。

お問合わせは  南区ボランティア・市民活動センターまで  TEL 373-3223

第
1
回

●講演　『地域に暮らす精神障がい者の現状など』

　講師　ささえあいよろずクリニック　院長　今村先生

●体験発表『ボランティアに期待すること』ボランティア、当事者、受け入れ施設からの発表

白根健康福祉
センター

白根健康福祉
センター

日　時

平成27年11月7日㈯
午後1時30分～3時30分
（受付1時～）

平成27年12月11日㈮

《お申し込み・お問い合わせ先》＊南区役所健康福祉課（担当：健康増進係）TEL. 025-372-6375　＊新潟市南区社会福祉協議会　TEL. 025-373-3223
午前9時～午後1時30分

第
2
回

●施設見学　①地域活動支援センターあけぼの（11/17、11/19）

　　　　　　②指定障がい福祉サービス事業所 梨の里（11/18、11/20）

　※指定の日の中から都合のよい日を1日選択し、施設見学をしていただきます
各施設

平成27年11月17日㈫
　　　～11月20日㈮
午後1時30分～3時30分
※いずれか希望する1日

第
3
回

●精神保健福祉ボランティアグループ“たすけあい・あけぼの”主催
 『レストランぱる』での交流会  ※昼食代として、当日に500円をいただきます

講 座 内 容 会　場

せつえんたいせつえんたい

○雪かきぐれらば…できるぃね～

○ちょっとした買い物らったら行ってやるてぇ～

○ゴミなんか ついでに出してやるわね～

…という方 一緒に活動しませんか？
大雪対応として、①ひとり暮らしの高齢者②お年寄りのみの世帯③障
がいのある方の世帯へ　玄関先の除雪や、買い物・ゴミ出しなどを手
伝ってくださる方を募集しています。
一回につき　除雪500円・買い物300円・ゴミ出し100円

（依頼者が活動者に直接支払います）
【事前登録をお願いします】

①お手伝いができるという方は、登録についてのご説明をいたします
ので、下記までご連絡ください。②登録と同時に保険に加入していた
だきます。［※保険料は社協で負担します］③除雪等の依頼があった
時に、ご連絡いたします。活動可能であれば、雪かきの場合、ご自身
のスコップやスノーダンプを持って、直接現地に向かっていただくこ
ともできます。除雪用具がない場合は、社協でご用意します。
〈お問い合わせ〉南区社会福祉協議会（南区ボランティア・市民活動センター）

〒950-1214　新潟市南区上下諏訪木817-1
TEL 025-373-3223　FAX 025-373-6125

自治会・町内会・コミ協のご協力により、地域で思いやりと助け合いの
心を育む活動の一環として平成７年度から続けられている「おもいやりの
ひとかき運動」市民の皆様より毎年積極的に除雪にご協力いただいている
姿をよく見受けられるようになりました。
南区内でも12月ごろより、バス停や横断歩道に除雪用スコップを設置

する予定です。今年度も運動の輪がさらに広がりますようご協力をお願い
いたします。　
◎「おもいやりのひとかき運動」新規設置場所募集します！

南区社協では「おもいやりのひとかき運動」除雪用スコップを新たに設
置する場所を募集しております。お住まいの自治会・町内会内で「バスを
待っている人が足元の雪に難儀している」「交差点が雪で渡りづらい」そ
の様なお悩み事がございましたら、南区社協までご相談ください。
・新規設置のご相談は10月13日㈫までといたします。
・新規設置のご希望が多数寄せられた場合、ご希望に沿いかねる場合がご
ざいます。ご了承ください。

・地権者の方への設置承諾をお取り頂けますようお願いします。

公開講座



災害時相互支援協定が締結されました！
８月31日、社会福祉法人新潟市社会福祉協議会と一
般社団法人にいがた北青年会議所、一般社団法人にいが
た青年会議所、一般社団法人白根青年会議所、一般社団
法人新津青年会議所は災害時相互支援協定を締結しまし
た。
これは新潟市内外において大規模な災害が発生した場
合に相互が協力し、効率的・効果的な支援活動を行うた
めに必要な事項を定め、災害時における対応を円滑に遂
行するための協定です。
南区からは白根青年会議所の高橋理事長・青柳専務理
事が出席されました。南区社協では毎月１回の災害ボラ
ンティアセンター検
討委員会をはじめ、
災害ボランティアセ
ンターの設置訓練な
ど、様々な事業にお
いて白根青年会議所
よりご協力を頂いて
おります。
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にご協力をお願いします。
赤い羽根の募金活動は、
まちの優しい気持ちを
集める活動です。

赤い羽根共同募金
地域の福祉、みんなで参加
赤い羽根共同募金運動が10月１日から12月31日の３ヶ月間（地域歳末たすけ
あい募金運動は12月１日から12月31日の１ヶ月間）実施されます。
身近な地域の困りごとを解決するための活動や福祉施設における車両整備、施設
改修、さらには、大規模な災害が起こった際の災害ボランティア活動支援等にも役
立てられます。
南区の地域の福祉事業、及び県内の福祉事業を推進する様々な活動に役立てられ
ています。今年もご協力よろしくお願いいたします。
各世帯にご協力をお願いする戸別募金では、各自治会長・町内会長さんを通じて、
共同募金は１世帯あたり500円程度、歳末たすけあい募金は１世帯あたり300円
程度のご協力をお願いいたします。（あくまでも任意の募金ですので、目安として
お考えいただければ幸いです）

共同募金の使い道
● 地域福祉活動のために
・地区社会福祉協議会が行う地域福祉事業
・地域見守り事業
・いきいきサロン・地域のお茶の間推進事業
・ふれあい子育てサロン
・ボランティア養成講座事業
・高齢者生きがい支援事業
・南区社会福祉協議会が行う事業

● 歳末たすけあい事業のために
・一人暮らし高齢者世帯への「おせち料理」宅配事業
・地区社会福祉協議会が行う地域福祉事業
・南区社会福祉協議会が行う事業

● 新潟県全体のために
・県単位の社会福祉事業団体や社会福祉施設、
　障がい者小規模作業施設
・福祉活動車両の配置
・災害等準備積立金
・緊急災害配分金

皆さまのあたたかいご協力をよろしくお願いいたします。
詳しくは・・・
（中央共同募金会）http://www.akaihane.or.jp
（新潟県共同募金会）http://www.h7.dion.ne.jp/̃ni-kyobo

● 緊急情報キット配付事業

高齢者や健康上不安を抱えている
方に対し、「緊急時の連絡先」「か
かりつけ医」「持病」などの医療
情報を専用容器「緊急情報キッ
ト」に入れ、自宅の冷蔵庫に保
管し、緊急時及び災害時に備え
るものです。
配付対象者は
・満70歳以上の世帯（年度末到達年齢）
・満70歳以上（年度末到達年齢）と児童
のみの世帯

・重度身体障がい者（身体障がい者手帳に
おける障害等級１・２級）　

・重度知的障がい者（療育手帳における障
害程度Ａ）

● 災害ボランティアセンター設置訓練

災害が発生した際に災害ボランティアセ
ンターを設置することになりますが、白根
青年会議所（白根JC）との共催で関係団
体と運営の流れについて本番さながらに実
践をしています。

● 地域福祉アクションプランの推進

平成26年度に各地区で座談会を開催
し、平成27年度から32年度までの推
進目標と計画が策定されました。目標達
成のために地域での座談会や活動が進め
られています。

● 子育てサロン交流会

区内の子育てサロンやサークル、子育
て支援センター利用者、主任児童委員な
どの児童福祉関係者と研修や情報交換な
どを通して交流会をしています。

● 地域福祉ネットワーク会議

南区内の福祉に関係する相談支援業務に
携わる専門職（高齢者、障がい者、児童の
各事業所、行政）が多職種で連携し、複
雑、多様化している福祉課題の解決のため
研修を行っています。

● ふれあい昼食会で交流

地区社会福祉協議会と民生委員、保健
会、食生活改善推進委員、地域の関係者等
を連携して、お一人暮らしの高齢者や重度
障害者の方を手作りお弁当でおもてなし
し、アトラクションなどで楽しいひととき
を過ごしています。

社会福祉法人 新潟県共同募金会
新潟市共同募金委員会南区分会（南区社会福祉協議会内)
〒950-1214 新潟市南区上下諏訪木817番地1
TEL.025-373-3223  FAX.025-373-6125

４８２，００７，０００円 ・南区目標額  9,789,000円・27年度目標額  116,817,000円新潟県目標額 新潟市（地域＆歳末）

33

このような活動にも使われています。

平成27年度地域福祉活動拠点整備支援事業助成要項 対象事業：平成28年度
１　助成対象とする事業及び経費
　⑴ 新たに立ち上げる事業及び事業拡大に伴う拠点施設整備事業
　　・助成対象事業　次の事業のうち、公的補助金の対象とならない事業を対象とする。
　　　　　　　　　　ただし、公共の建物に設置する場合を除く。
　　　① 高齢者のための交流施設を設置する事業 
　　　② 障害者のための就労する場で地域住民との交流の場を設置する事業
  （地域住民との交流の場を設置・・・例コミュニティカフェや製品販売所等）
　　　③ 社会参加への支援を必要とする方々のための就労・交流施設を設置する事業
　　・助成対象経費及び助成基準
　　　① 建物の改修費　対象事業費の４分の３以内で200万円を限度とする。　
　　　② 建物賃借料　年間賃借料の２分の１以内で  30万円を限度とする。
　　　③ 備品整備費　取得整備費の４分の３以内で  50万円を限度とする。
　⑵助成対象事業の運営費
　　・運 営 経 費　公的補助金の対象とならない場合に限り、光熱水費・通信費・材料費・広報宣伝費・印刷費・活動に伴う損害保険料・賃借料
　　　　　　　　　　とし、10万円を限度とする。  (※賃借料…電話・ファックス・コピー機、パソコン等)
２　助成対象団体　　社会福祉法人・ＮＰＯ法人・自治会等の地域団体とする。
３　対象事業年度　　28年度（平成29年３月31日までに実施する事業)
４　そ　 の　 他　　助成を受けた時には、当会が指定する助成明示を行うことを条件とする。
５　応募方法及び助成決定時期
　　　① 提 出 先　　所在地の市町村共同募金委員会・分会(社会福祉協議会内)へ２部提出　② 申請締切　平成27年12月18日㈮消印有効
　　　③ 助成決定　　配分委員会で申請内容について審査し、平成28年3月開催の理事会・評議員会で決定
６　問い合わせ　　 社会福祉法人新潟県共同募金会　〒950-0994　新潟市中央区上所2-2-2　新潟ユニゾンプラザ　3階
　　　　　　　　　　TEL 025-281-5532　　FAX 025-281-5533　ホームページ　http：//www.h7.dion.ne.jp/̃ni-kyodo/

共同募金税制について
共同募金への寄付には、税制上の優遇措置があります。
【個人の寄付】
●所得税に係る寄付金控除額
寄付金額（年間所得の40%を限度とする額）
̶2千円

●住民税に係る寄付金税控除額
｛寄付金額（年額所得の30%を限度とする額）
－2千円｝×10%
　※新潟県共同募金会は税額控除団体です。

【法人の寄付】
会社などの法人の寄付は全額損金算入できます。

白根そよ風の杜、きなせや白根、皐月園、三施設合同でお祭りを行います！
地域の方が皆気軽に声をかけ合え、お互いに気にかけ合えるまちになれたらいいな！そんな想いでお祭り
を行うことにしました。たくさんの方にこのお祭りに参加していただき一人でも多くの方とお友達になって
いただけたらと思っています。当日は、イベントや屋台の他に能登調剤薬局による健康イベント、さらに飲
食チケットを購入していただいた方、限定100名様にポップコーンを無料で差し上げます。綿あめやたこ焼
き等も飲食チケットにて販売しております。ご近所の方、お友達お誘い合わせのうえ是非ご来場ください。　
■2015年９月26日㈯ 11：00～14：00
　□ 場　　所： 社会福祉法人勇樹会　
　  　　　　　　特別養護老人ホーム白根そよ風の杜
　□ サポート： 社会福祉法人常陽会　
■SUN3 福祉フェスティバル2015　出演者
11：20　登石弘淑 様　　～マジックショー～ 
11：50　慶人会 様　　　～踊り～
12：20　ひまわり会 様　～踊り～ 
12：55　三流亭楽々 様 様　～落語～※

13：25　新潟大学管弦楽団　～弦楽器四重奏～
※三流亭楽々様の出演時間中は、途中からの会場への出入りが出来なくなります。開始前に会場へご入場いただきますようお願い致します。　

■運営実行委員会
・特別養護老人ホーム白根そよ風の杜・なじみの家きなせや白根・老人デイサービスセンター皐月園・能登調剤薬局・地域包括支援センターしろね南

■出店団体（販売品）
地域活動支援センターあけぼの（クッキー＆授産品）
障がい福祉サービス事業ワークセンターしらはす（カレンダー＆ポチ袋）
南区手をつなぐ育成会（フリーマーケット）
地域活動支援センターゆう～わ（シフォンケーキ）
地域活動支援センター　すぃーと　ふぁーむ（ジャム＆コンポート）
就労移行・就労継続支援Ｂ型事業所　まめの木（うち豆＆授産品）
就労移行・就労継続支援Ｂ型事業所　梨の里（ジャム＆コンポート）
あおやまメディカル（福祉用具販売）
能登調剤薬局（骨強度測定・肌年齢測定・血管年齢測定）

白根高校（1年生）で認知症サポーター養成講座を実施しました！
高校生にも認知症の理解を深め

てもらおうと、南区内の地域包括
支援センターや介護事業所等の職
員が講師となり、1年生（約
100名）を対象に認知症サポー
ター養成講座を実施しました。認
知症の講義の後、「食べたことを
忘れた」「家に帰れない」等、不
安を感じている認知症高齢者にどのように接したら良いか、寸劇を交えながら
各グループで考えてもらいました。受講された生徒さんからは「その人の気持
ちを受け止め、
優しく接したほ
う が 良 い と わ
かった」と感想
をいただきまし
た。

SUN3 福祉フェスティバル ～お互いに気にかけ合う地域づくりのためのお祭りです～



災害時相互支援協定が締結されました！
８月31日、社会福祉法人新潟市社会福祉協議会と一
般社団法人にいがた北青年会議所、一般社団法人にいが
た青年会議所、一般社団法人白根青年会議所、一般社団
法人新津青年会議所は災害時相互支援協定を締結しまし
た。
これは新潟市内外において大規模な災害が発生した場
合に相互が協力し、効率的・効果的な支援活動を行うた
めに必要な事項を定め、災害時における対応を円滑に遂
行するための協定です。
南区からは白根青年会議所の高橋理事長・青柳専務理
事が出席されました。南区社協では毎月１回の災害ボラ
ンティアセンター検
討委員会をはじめ、
災害ボランティアセ
ンターの設置訓練な
ど、様々な事業にお
いて白根青年会議所
よりご協力を頂いて
おります。
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にご協力をお願いします。
赤い羽根の募金活動は、
まちの優しい気持ちを
集める活動です。

赤い羽根共同募金
地域の福祉、みんなで参加
赤い羽根共同募金運動が10月１日から12月31日の３ヶ月間（地域歳末たすけ
あい募金運動は12月１日から12月31日の１ヶ月間）実施されます。
身近な地域の困りごとを解決するための活動や福祉施設における車両整備、施設
改修、さらには、大規模な災害が起こった際の災害ボランティア活動支援等にも役
立てられます。
南区の地域の福祉事業、及び県内の福祉事業を推進する様々な活動に役立てられ
ています。今年もご協力よろしくお願いいたします。
各世帯にご協力をお願いする戸別募金では、各自治会長・町内会長さんを通じて、
共同募金は１世帯あたり500円程度、歳末たすけあい募金は１世帯あたり300円
程度のご協力をお願いいたします。（あくまでも任意の募金ですので、目安として
お考えいただければ幸いです）

共同募金の使い道
● 地域福祉活動のために
・地区社会福祉協議会が行う地域福祉事業
・地域見守り事業
・いきいきサロン・地域のお茶の間推進事業
・ふれあい子育てサロン
・ボランティア養成講座事業
・高齢者生きがい支援事業
・南区社会福祉協議会が行う事業

● 歳末たすけあい事業のために
・一人暮らし高齢者世帯への「おせち料理」宅配事業
・地区社会福祉協議会が行う地域福祉事業
・南区社会福祉協議会が行う事業

● 新潟県全体のために
・県単位の社会福祉事業団体や社会福祉施設、
　障がい者小規模作業施設
・福祉活動車両の配置
・災害等準備積立金
・緊急災害配分金

皆さまのあたたかいご協力をよろしくお願いいたします。
詳しくは・・・
（中央共同募金会）http://www.akaihane.or.jp
（新潟県共同募金会）http://www.h7.dion.ne.jp/̃ni-kyobo

● 緊急情報キット配付事業

高齢者や健康上不安を抱えている
方に対し、「緊急時の連絡先」「か
かりつけ医」「持病」などの医療
情報を専用容器「緊急情報キッ
ト」に入れ、自宅の冷蔵庫に保
管し、緊急時及び災害時に備え
るものです。
配付対象者は
・満70歳以上の世帯（年度末到達年齢）
・満70歳以上（年度末到達年齢）と児童
のみの世帯

・重度身体障がい者（身体障がい者手帳に
おける障害等級１・２級）　

・重度知的障がい者（療育手帳における障
害程度Ａ）

● 災害ボランティアセンター設置訓練

災害が発生した際に災害ボランティアセ
ンターを設置することになりますが、白根
青年会議所（白根JC）との共催で関係団
体と運営の流れについて本番さながらに実
践をしています。

● 地域福祉アクションプランの推進

平成26年度に各地区で座談会を開催
し、平成27年度から32年度までの推
進目標と計画が策定されました。目標達
成のために地域での座談会や活動が進め
られています。

● 子育てサロン交流会

区内の子育てサロンやサークル、子育
て支援センター利用者、主任児童委員な
どの児童福祉関係者と研修や情報交換な
どを通して交流会をしています。

● 地域福祉ネットワーク会議

南区内の福祉に関係する相談支援業務に
携わる専門職（高齢者、障がい者、児童の
各事業所、行政）が多職種で連携し、複
雑、多様化している福祉課題の解決のため
研修を行っています。

● ふれあい昼食会で交流

地区社会福祉協議会と民生委員、保健
会、食生活改善推進委員、地域の関係者等
を連携して、お一人暮らしの高齢者や重度
障害者の方を手作りお弁当でおもてなし
し、アトラクションなどで楽しいひととき
を過ごしています。

社会福祉法人 新潟県共同募金会
新潟市共同募金委員会南区分会（南区社会福祉協議会内)
〒950-1214 新潟市南区上下諏訪木817番地1
TEL.025-373-3223  FAX.025-373-6125

４８２，００７，０００円 ・南区目標額  9,789,000円・27年度目標額  116,817,000円新潟県目標額 新潟市（地域＆歳末）
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このような活動にも使われています。

平成27年度地域福祉活動拠点整備支援事業助成要項 対象事業：平成28年度
１　助成対象とする事業及び経費
　⑴ 新たに立ち上げる事業及び事業拡大に伴う拠点施設整備事業
　　・助成対象事業　次の事業のうち、公的補助金の対象とならない事業を対象とする。
　　　　　　　　　　ただし、公共の建物に設置する場合を除く。
　　　① 高齢者のための交流施設を設置する事業 
　　　② 障害者のための就労する場で地域住民との交流の場を設置する事業
  （地域住民との交流の場を設置・・・例コミュニティカフェや製品販売所等）
　　　③ 社会参加への支援を必要とする方々のための就労・交流施設を設置する事業
　　・助成対象経費及び助成基準
　　　① 建物の改修費　対象事業費の４分の３以内で200万円を限度とする。　
　　　② 建物賃借料　年間賃借料の２分の１以内で  30万円を限度とする。
　　　③ 備品整備費　取得整備費の４分の３以内で  50万円を限度とする。
　⑵助成対象事業の運営費
　　・運 営 経 費　公的補助金の対象とならない場合に限り、光熱水費・通信費・材料費・広報宣伝費・印刷費・活動に伴う損害保険料・賃借料
　　　　　　　　　　とし、10万円を限度とする。  (※賃借料…電話・ファックス・コピー機、パソコン等)
２　助成対象団体　　社会福祉法人・ＮＰＯ法人・自治会等の地域団体とする。
３　対象事業年度　　28年度（平成29年３月31日までに実施する事業)
４　そ　 の　 他　　助成を受けた時には、当会が指定する助成明示を行うことを条件とする。
５　応募方法及び助成決定時期
　　　① 提 出 先　　所在地の市町村共同募金委員会・分会(社会福祉協議会内)へ２部提出　② 申請締切　平成27年12月18日㈮消印有効
　　　③ 助成決定　　配分委員会で申請内容について審査し、平成28年3月開催の理事会・評議員会で決定
６　問い合わせ　　 社会福祉法人新潟県共同募金会　〒950-0994　新潟市中央区上所2-2-2　新潟ユニゾンプラザ　3階
　　　　　　　　　　TEL 025-281-5532　　FAX 025-281-5533　ホームページ　http：//www.h7.dion.ne.jp/̃ni-kyodo/

共同募金税制について
共同募金への寄付には、税制上の優遇措置があります。
【個人の寄付】
●所得税に係る寄付金控除額
寄付金額（年間所得の40%を限度とする額）
̶2千円

●住民税に係る寄付金税控除額
｛寄付金額（年額所得の30%を限度とする額）
－2千円｝×10%
　※新潟県共同募金会は税額控除団体です。

【法人の寄付】
会社などの法人の寄付は全額損金算入できます。

白根そよ風の杜、きなせや白根、皐月園、三施設合同でお祭りを行います！
地域の方が皆気軽に声をかけ合え、お互いに気にかけ合えるまちになれたらいいな！そんな想いでお祭り
を行うことにしました。たくさんの方にこのお祭りに参加していただき一人でも多くの方とお友達になって
いただけたらと思っています。当日は、イベントや屋台の他に能登調剤薬局による健康イベント、さらに飲
食チケットを購入していただいた方、限定100名様にポップコーンを無料で差し上げます。綿あめやたこ焼
き等も飲食チケットにて販売しております。ご近所の方、お友達お誘い合わせのうえ是非ご来場ください。　
■2015年９月26日㈯ 11：00～14：00
　□ 場　　所： 社会福祉法人勇樹会　
　  　　　　　　特別養護老人ホーム白根そよ風の杜
　□ サポート： 社会福祉法人常陽会　
■SUN3 福祉フェスティバル2015　出演者
11：20　登石弘淑 様　　～マジックショー～ 
11：50　慶人会 様　　　～踊り～
12：20　ひまわり会 様　～踊り～ 
12：55　三流亭楽々 様 様　～落語～※

13：25　新潟大学管弦楽団　～弦楽器四重奏～
※三流亭楽々様の出演時間中は、途中からの会場への出入りが出来なくなります。開始前に会場へご入場いただきますようお願い致します。　
■運営実行委員会
・特別養護老人ホーム白根そよ風の杜・なじみの家きなせや白根・老人デイサービスセンター皐月園・能登調剤薬局・地域包括支援センターしろね南

■出店団体（販売品）
地域活動支援センターあけぼの（クッキー＆授産品）
障がい福祉サービス事業ワークセンターしらはす（カレンダー＆ポチ袋）
南区手をつなぐ育成会（フリーマーケット）
地域活動支援センターゆう～わ（シフォンケーキ）
地域活動支援センター　すぃーと　ふぁーむ（ジャム＆コンポート）
就労移行・就労継続支援Ｂ型事業所　まめの木（うち豆＆授産品）
就労移行・就労継続支援Ｂ型事業所　梨の里（ジャム＆コンポート）
あおやまメディカル（福祉用具販売）
能登調剤薬局（骨強度測定・肌年齢測定・血管年齢測定）

白根高校（1年生）で認知症サポーター養成講座を実施しました！
高校生にも認知症の理解を深め

てもらおうと、南区内の地域包括
支援センターや介護事業所等の職
員が講師となり、1年生（約
100名）を対象に認知症サポー
ター養成講座を実施しました。認
知症の講義の後、「食べたことを
忘れた」「家に帰れない」等、不
安を感じている認知症高齢者にどのように接したら良いか、寸劇を交えながら
各グループで考えてもらいました。受講された生徒さんからは「その人の気持
ちを受け止め、
優しく接したほ
う が 良 い と わ
かった」と感想
をいただきまし
た。

SUN3 福祉フェスティバル ～お互いに気にかけ合う地域づくりのためのお祭りです～
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南区社会福祉協議会
連 絡 先
社会福祉法人 新潟市社会福祉協議会

〒950-1214　新潟市南区上下諏訪木817番地1
TEL.025-373-3223　FAX.025-373-6125

事務所

南区社協ホームページ
アドレス http://www.shakyominami.ecnet.jp/で検索

南区「雪援隊」メンバー募集!!

「おもいやりのひとかき運動」が始まります！

《第26号のメニュー》

【1頁】
○南区健康福祉フェア2015
　第9回南区社会福祉大会

【2頁】
○赤い羽根共同募金にご協力をお願いします。

【3頁】
○平成27年度地域福祉活動拠点整備支援事業
　の助成申請を受け付けています
○SUN3 福祉フェスティバル
○白根高校（1年生）で
　認知症サポーター養成講座を実施しました！　
○災害時相互支援協定が締結されました！

【4頁】
○ボランティア伝言板　
○南区「雪援隊」メンバー募集!!　
○「おもいやりのひとかき運動」が
　始まります！　
○白根学習館 食工房にて
 「男性のための料理教室」開催しました　
○第９回 南区ふれあいカラオケ大会の開催
　及び参加者募集のお知らせ！　
○賛助会費をありがとうございます

南区健康福祉フェア2015南区健康福祉フェア2015
第9回南区社会福祉大会第9回南区社会福祉大会

10月3日（土）は白根学習館に集合！

テーマ ひと・まち・元気！！あったか みなみ『 』

【講師プロフィール】
1983年生まれ 新潟県五泉市出身
プロキックボクサー（現NKBランキング ミドル級2位）
五泉市スポーツ推進委員、不死鳥道場（フェニックスムエタイアカデミー）代表
　プロキックボクサーとして活躍する傍ら、子供向けの運動教室から高齢者の転
倒予防教室まで、地域で幅広く活動。代表を務める不死鳥道場では自らインスト
ラクターとして指導に当たり、人気を博している。

【会場：ラスペックホール】

催し物

地域においては、少子・高齢化や核家族化など福祉を取り巻く環境がますます多様化し、
市民の福祉に対するニーズが高まってきています。
保健と福祉活動が一層緊密な連携を深め、それぞれの地域の特色や魅力を活かした保健福

祉活動を推進するため、住民、福祉団体並びに関係機関等が協力し、保健福祉のネットワー
ク化を図り、住民が安心して暮らせるまちづくりを推進するために開催するものです。

【開催趣旨】

時 間：10月3日㈯
会 場：白根学習館（南区田中383）

10：00～15：45 ※各種イベントコーナー・
　スタンプラリーは
　13：30に終了

入場無料入場無料
どなたでも
お気軽に

お越し下さい♪

○アトラクション（10：00～11：20）
・フラダンス・親子ダンス・レクリエーションダンス など

各種イベント・スタンプラリー
（10：00～13：30）

○パネル展示
保健会・福祉施設・ボランティアグループなどの活動紹介。どうぞ力作を見てください♡

○フードバンクにいがた ご家庭で余っている食品のご寄付を承ります。
（ご寄付いただける食品には条件があります。
  詳しくはフードバンクにいがたホームページまたはパンフレットをご覧ください）

○スタンプラリー
各コーナーのスタンプを集めて景品をもらおう！

○各種イベントコーナー
＊健康チェックコーナー 血圧・体脂肪測定で自分の健康度を知ろう

＊運動コーナー 骨密度測定をしてストレッチ ～ 骨を丈夫に!! ～

＊みんなで遊ぼうコーナー バルーン・ミニひょうたん・竹とんぼ・かわいいエコバックを作ろう♪

＊食生活コーナー 『骨、元気ですか？』試食や体験コーナー・展示など

＊おもちゃ病院コーナー 動かなくなったおもちゃを無料で点検・修理
（修理できない場合などもありますので、ご了承ください）

＊出店販売  おいしいコーヒー・フリーマーケット 他

○第９回南区社会福祉大会（13：15～14：05）
記念式典及び中学生による意見発表

○記念講演会（14：20～15：35）
演題：『 運動しながら元気に生きる！ 』
講師：プロキックボクサー　塚野 真一 氏

たのしく踊って健康づくり
血流向上♪足腰強化♪

最後はみんなで
『総踊り体操』

【主催】南区健康福祉フェア実行委員会
【お問い合わせ】南区社会福祉協議会・３７３－３２２３ ・ 南区健康福祉課健康増進係・３７２－６３７５

新潟市食育・花育推進キャラクター

まいかちゃん

南区社会福祉協議会では、高齢者生きがい支援事業として「第
９回ふれあいカラオケ大会」を下記により開催いたします。豪華
賞品多数！皆さまのご参加をお待ちしております。
　■日　　時　11月12日㈭　午前９時30分～正午
　■会　　場　南区老人福祉センター白寿荘
　■参加資格　南区在住で60歳以上の方（先着20名）
　■申 込 み　10月20日㈫以降に、TEL：373-3096
　　　　　　　または「老人福祉センター白寿荘」窓口へ。

第９回 南区ふれあいカラオケ大会の開催
及び参加者募集のお知らせ！

第９回 南区ふれあいカラオケ大会の開催
及び参加者募集のお知らせ！

○大野精工㈱ 10,000円
○㈱スズキ紙器 10,000円
○新潟鋼機㈱ 10,000円
○㈱藤﨑兄弟商会 10,000円
○㈲アグリサービス小湊 5,000円
○安藤鋼機㈱ 5,000円
○㈱五十嵐製作所 5,000円
○㈱石澤電機工業 5,000円
○亀田製菓㈱白根工場 5,000円
○㈱笹川プラスチック工業所 5,000円
○笹勇印刷㈱ 5,000円

○白根測量設計㈱ 5,000円
○昭和冷凍食品㈱ 5,000円
○㈱スタンレー新潟製作所 5,000円
○㈱日功 5,000円
○㈱麩諶 5,000円
○伏見蒲鉾㈱白根工場 5,000円
○㈱藤村式黒板製作所 5,000円
○白根ガス㈱ 5,000円
○富士印刷㈱ 5,000円
　　　　　　　　　　　　（順不同：敬称略）

賛助会費をありがとうございます

お問合わせ 南区社会福祉協議会 TEL 373-3223

メンバーが
不足して
います

メンバーが
不足して
います

毎年恒例！
売切れたら
ゴメンナサイ

白根学習館 食工房にて「男性のための料理教室」開催しました
７月29日㈬蒸し暑い日にピッタリな、夏野菜をふんだんに
使ったカレーを作りました。玉ねぎやしょうが、にんにくをみじ
ん切りにして炒めると、徐々にあめ色になる様子に興味しんしん。
「今は自分が台所に立つ事は無いけども、いつなんどき役に立つ
かわからんですからね」と語ってくださる方も。皆で楽しみなが
ら料理をすれば、あっという間に完成です。食事をしている間も、
和気あいあいと話に花が咲きます。
講師は南区食生活改善推進委員月潟
グループの小林さん山﨑さんのお二人
からご指導をしていただきました。ど
うもありがとうございました。

次回11月18日㈬午前10時より、
白根学習館食工房にて開催します。
奮ってのご参加、お待ちしています！

次回11月18日㈬午前10時より、
白根学習館食工房にて開催します。
奮ってのご参加、お待ちしています！
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平成27年度　心の健康づくり講座（精神保健福祉ボランティア養成講座）
精神保健福祉について理解を深めるため、『心の健康づくり講座』を開催します。講座を受けて、一緒に精神保健福祉ボランティアとして活
動してみませんか？たくさんの方のご参加をお待ちしています。

お問合わせは  南区ボランティア・市民活動センターまで  TEL 373-3223

第
1
回

●講演　『地域に暮らす精神障がい者の現状など』

　講師　ささえあいよろずクリニック　院長　今村先生

●体験発表『ボランティアに期待すること』ボランティア、当事者、受け入れ施設からの発表

白根健康福祉
センター

白根健康福祉
センター

日　時

平成27年11月7日㈯
午後1時30分～3時30分
（受付1時～）

平成27年12月11日㈮

《お申し込み・お問い合わせ先》＊南区役所健康福祉課（担当：健康増進係）TEL. 025-372-6375　＊新潟市南区社会福祉協議会　TEL. 025-373-3223
午前9時～午後1時30分

第
2
回

●施設見学　①地域活動支援センターあけぼの（11/17、11/19）

　　　　　　②指定障がい福祉サービス事業所 梨の里（11/18、11/20）

　※指定の日の中から都合のよい日を1日選択し、施設見学をしていただきます
各施設

平成27年11月17日㈫
　　　～11月20日㈮
午後1時30分～3時30分
※いずれか希望する1日

第
3
回

●精神保健福祉ボランティアグループ“たすけあい・あけぼの”主催
 『レストランぱる』での交流会  ※昼食代として、当日に500円をいただきます

講 座 内 容 会　場

せつえんたいせつえんたい

○雪かきぐれらば…できるぃね～

○ちょっとした買い物らったら行ってやるてぇ～

○ゴミなんか ついでに出してやるわね～

…という方 一緒に活動しませんか？
大雪対応として、①ひとり暮らしの高齢者②お年寄りのみの世帯③障
がいのある方の世帯へ　玄関先の除雪や、買い物・ゴミ出しなどを手
伝ってくださる方を募集しています。
一回につき　除雪500円・買い物300円・ゴミ出し100円

（依頼者が活動者に直接支払います）
【事前登録をお願いします】

①お手伝いができるという方は、登録についてのご説明をいたします
ので、下記までご連絡ください。②登録と同時に保険に加入していた
だきます。［※保険料は社協で負担します］③除雪等の依頼があった
時に、ご連絡いたします。活動可能であれば、雪かきの場合、ご自身
のスコップやスノーダンプを持って、直接現地に向かっていただくこ
ともできます。除雪用具がない場合は、社協でご用意します。
〈お問い合わせ〉南区社会福祉協議会（南区ボランティア・市民活動センター）

〒950-1214　新潟市南区上下諏訪木817-1
TEL 025-373-3223　FAX 025-373-6125

自治会・町内会・コミ協のご協力により、地域で思いやりと助け合いの
心を育む活動の一環として平成７年度から続けられている「おもいやりの
ひとかき運動」市民の皆様より毎年積極的に除雪にご協力いただいている
姿をよく見受けられるようになりました。
南区内でも12月ごろより、バス停や横断歩道に除雪用スコップを設置

する予定です。今年度も運動の輪がさらに広がりますようご協力をお願い
いたします。　
◎「おもいやりのひとかき運動」新規設置場所募集します！

南区社協では「おもいやりのひとかき運動」除雪用スコップを新たに設
置する場所を募集しております。お住まいの自治会・町内会内で「バスを
待っている人が足元の雪に難儀している」「交差点が雪で渡りづらい」そ
の様なお悩み事がございましたら、南区社協までご相談ください。
・新規設置のご相談は10月13日㈫までといたします。
・新規設置のご希望が多数寄せられた場合、ご希望に沿いかねる場合がご
ざいます。ご了承ください。

・地権者の方への設置承諾をお取り頂けますようお願いします。

公開講座


