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　南区社会福祉協議会では、ひきこもりに悩む家族の居場所とrakkura（当事者の
居場所）を開催しています。どちらも、ゆるやかな集まりになっており、事前申し込みは
不要です。 お気軽にお越しください。
詳細は南区社協ホームページ内「南区社協の事業」をご覧ください。

日時：令和５年８月８日（火） 13：30～15：40
場所：白根健康福祉センター  なごみなみ  3F多目的ホール
※詳細は、南区社協ホームページ、または電話にてお問い合わせください。

ひきこもりに悩む家族の居場所・rakkura （当事者の居場所）

： 毎月第２土曜日　　　時間： １３：３０～１６：００
： 南区社会福祉協議会２階
　　　　「家族の居場所」会議室　　「rakkura らっくら」和室

開催日
場 　所

ひきこもりを学ぶ講座を開催します！

南区社協の南区社協の「 居場所づくり 」「 居場所づくり 」への取り組みへの取り組み
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令和４年度赤い羽根共同募金運動ご報告

赤い羽根共同募金

歳末たすけあい募金

募 金 総 額

6,092,357円
3,128,199円

9,220,556円 福祉教育（手話を学ぶ）
  新飯田小学校

ボランティアによる
食料支援品の仕分け作業

令和５年度 南区社会福祉協議会  南区ボランティア・市民活動センターに登録いただいている団体を紹介します

令和５年５月31日現在　敬称略

令和５年度　登　ボランティアグループ録

皆様よりお寄せいただきました募金は、地域の様々な福祉活動
に大切に活用させていただきます。あたたかいご支援とご協力
を有難うございました 。

憩いの場のみなさん（白根）

白根ローターアクトのみなさん

庚いきいきサロンのみなさん（茨曽根）

曲通ふれあい広場のみなさん（月潟）

ご希望の方には、DVDを
無料で差し上げます。
お申し込みは南区社協 
☎373-3223まで。

登録ボランティア団体名 主なボランティア活動内容 登録ボランティア団体名 主なボランティア活動内容
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21

22
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味方配食ボランティア

あじさいの会

味デイズ

ADACHIロードクリーン

EMK･Skip＆Milky

糸の会

大通西萌えぎの会

オカリナ・かふぇテラス

オカリナサークル虹

おもちゃ病院にいがた南

音声訳ひばり会

かぼちゃ電車保存会

きたもんクラブ

ごきんじょネット ボランティアグループ

笹川邸ボランティアガイド

正瑛会 翠風園 ボランティア部

白根手話サークルつばさ

しろね大凧タウンガイド

白根健康サークル

白根中央民生委員児童委員協議会

白根南部民生委員児童委員協議会

白根ライオンズクラブ

白根ローターアクトクラブ

セブンイレブン白根大通黄金店 ボランティア部

味方地区の一人暮らし高齢者に弁当を配達

高齢者施設等での新舞踊上演

味方デイサービスでのリズム歌唱、口腔体操、音楽体操

国道８号線緑化活動

高齢者施設や地域のイベント等で親子ダンス

高齢者施設等での津軽三味線・唄・踊りの活動

大通西公園緑化活動、国道８号線緑化活動

高齢者施設等でのオカリナ演奏

高齢者施設や児童センターでのオカリナ演奏

壊れたおもちゃを無償で修理

視覚障がい者に区役所だより等を音声訳してCDで提供、
小学校の福祉教育で講師として協力
旧新潟交通電車線月潟駅にて、電車と駅舎の保存や補修、
管理、イベントを行う

白根北児童館の活動サポート、地域の子育てを応援

地域の茶の間の開催に係るボランティア活動

需要文化財笹川邸の施設案内、イベント協力

国道８号線緑化活動

聴覚障がい者への支援及び交流、手話学習会等の開催

白根大凧合戦時を中心に街歩きガイド

高齢者施設や児童施設でのレクダンス

登下校の見守り、除雪ほか援助を必要とする
社会的弱者への支援活動

各自治会住民の相談援助、ボランティア活動等

青少年の薬物乱用防止活動、
夏休み等長期休み時の子ども食堂開催
イベント補助、環境、募金活動などのボランティア、
異業種交流会の開催

国道８号線緑化活動
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月潟お話しの会

月潟お宝ガイド

月潟南天の会

手の輪

Na Marama O Kaiolohia 白根

新潟県立白根高等学校

新潟市運動普及推進協議会南支部

新潟市食生活改善推進委員協議会南支部

新潟市南区赤十字奉仕団

新潟南地区更生保護女性会

ひまわり会

フォート夢工房　ボランティア部

ホヌホヌ

ボランティアサークルふぉうはぁと

南区あやめの会

ＮＰＯ法人南区 たすけあい・ぱる

南区マジック軍団

南の純金座

昔語りの会「白根・いろは」

メルシー

読み聞かせタンポポの会

REJOICING

レックスボランティア

ＯＮＥ＆ＰＥＡＣＥ 株式会社ボランティア部

高齢者施設や地域の茶の間等での昔語り

月潟のまちあるきガイド
 
高齢者のための給食（調理と配達）ボランティア

手話のできない難聴者の手話学習

高齢者施設等でのフラダンス上演、イベント参加

白根高校全校でヤングボランティアや地域の障がい者
支援、防犯啓発活動

新潟市主催事業への協力、地域住民へのサポート

地域の食生活改善事業への協力等

災害時における炊き出し訓練、義援金募金活動等

地域の犯罪予防、子どもたちの健全育成のための活動、
更生保護活動

施設等でのレクダンス、日本舞踊

国道８号線緑化活動

高齢者施設等でのフラダンス

小学校での絵本読み聞かせ、世代間交流活動

高齢者施設での傾聴、イベント等レクリエーション補助、
茶の間あやめの縁ゆかりの補助
精神障がい者等の相談・交流及び市民啓発活動、
お茶の間レストランぱる、喫茶ぱるのにわ運営

高齢者施設等でのマジック上演、マジック技術の向上

地域の支え合いのしくみづくりを進めるため寸劇で
啓発活動を行う

施設等での民話昔語り、語りの研修

高齢者施設等で童謡・抒情歌を歌う活動

幼児・児童、高齢者施設等で絵本や紙芝居の読み聞かせ

施設やサロン等でのアカペラの合唱

国道８号線緑化活動、清掃活動

国道８号線緑化活動

高齢者施設でお茶出しや話し相
手のボランティア活動をしている 
65歳以上の会員の皆様。登録施設
であれば、活動した時間に応じて
最大5,000円の交付金を受け取れ
る市の制度があります。
登録説明会にお越しください！

登録説明会日程：
7月13日（木）、8月10日（木）、9月14日(木)
時間： 13：30～15：00　　　
場所： 南区社会福祉協議会　　
申し込み： TEL.025-373-3223　
4名以上集まれば、出張説明に伺います。お気軽にお問
合せください

南区社協オリジナルDVDで
体しゃっきり体操しませんか？！

ボランティア団体の皆さま、サロンの皆さまの健康をますますUPしよう
と南区社協が作成したDVD版：体しゃっきり体操。令和4年12月の交流会で
お披露目してから、さまざまな茶の間などで体操が大流行り～♪
みなさまがお集りになる際にひと運動して、筋肉、関節、骨を丈夫にいた
しましょう。認知症を予防して免疫力も高めるんですよ！

元気力アップ・サポーター制度を
ご存知ですか？
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連絡・問い合わせ先連絡・問い合わせ先

南区社会福祉協議会社会福祉法人 新潟市社会福祉協議会
〒950-1214 新潟市南区上下諏訪木817番地1

TEL.025-373-3223
FAX.025-373-6125
E-Mail  kanri@shakyominami.ecnet.jp

事
務
所 ホームページアドレス

http://www.shakyominami.ecnet.jp/
新潟市南区社協 で検索

地域の茶の間は、地域の中で人と人、人と社会とのつながり
を作る場所であり、高齢者や障がいのある方、ひとり暮らしの
方、子育て中の方など、その地域に住む誰もが自由に集まれる
「居場所」です。
お茶を飲みながらお話したり、体操やレクレーシ
ョンで季節のイベントを楽しんだり、運営する
人と参加する人が「居場所」を一緒に作り上
げていきます。

南区内でも60を超える集まりがあります。

このたび３月３１日をもちまして会長を退任さ
せていただくことになりました。長年にわたり
地域の皆様には格別の御厚情をいただき、心より
感謝いたしております。今後とも引き続き変わ
らぬ御支援御協力を賜りますようにお願い申し
上げます。
　　南区社会福祉協議会　旧会長　田中 清彦

この度、田中清彦氏の後を受け就任いたしま
した。重責である事は十分承知しておりますが、
社会福祉事業の後退は許されず前進あるのみ
です。多くの方々の力をお借りし、南区に住んで
良かったと思えるよう鋭意努力してまいります。

　　  南区社会福祉協議会　新会長　日浦 徹

参加しましょう
♪地域の茶の間・
ふれあいいきいきサロン

会長就任の挨拶会長退任の挨拶

●イオン白根店

白根小学校
●

●
南警察署

●
南警察署

中央郵便局●中央郵便局●

●サルナート吉運堂●サルナート吉運堂
鈴木仏壇店

●
●原信白根店

　　●
新潟白根総合病院

旧白根
健康センター
旧白根
健康センター

●
南区役所

●
南消防署老人福祉センター

白寿荘

●
白根学習館
●

白根学習館

白根カルチャー
センター

しろね大凧と
歴史の館●コンビニ●コンビニ白根郵便局●白根郵便局●

旧
国
道
8
号

旧
国
道
8
号

国道460号

●●
●ホーム

センター

位 置 図

南区社会福祉協議会 TEL 373-3223
南区ボランティア・市民活動センター TEL 373-3223
南区介護支援センター TEL 373-5650
南区訪問介護センター TEL 373-6122
地域包括支援センターしろね南 TEL 373-6770

「緊急情報キット」のご案内
安心・安全を守る取り組みとして、緊急時にかかりつ

けの病院や、緊急連絡先などの情報を専用の容器で
冷蔵庫に保管し、万が一に備えます。

・満７０歳以上の世帯
・満70歳以上と児童のみの世帯
・重度身体障がい者（身体障がい者手帳１・２級）
・重度知的障がい者（療育手帳A）

対 象

救急隊が必要に応じて、緊急連絡先や緊急搬送先を
確認するなど、迅速な対応につながります！

(臼井地区)
「地域の茶の間
　 こころむすび」

「中大郷の茶の間」
中学生も交えての、助け合いゲーム
自分のできるカードを選びました！

南区社会福祉協議会では、新型コロナウイルス感染症や物価高騰
など厳しい社会情勢のなか、様々な影響を受けやすいことが予測さ
れるひとり親世帯、及び支援を必要とする世帯へ、生活再建の一助と
して食料品や日用品を配布し、あわせて、世帯の困りごとなど相談支
援を行います。
この事業は、地域の皆様からご協力いただく赤い羽根共同募金の
助成金を活用し実施するものです。南区内の企業のみなさまからも
ご理解をいただき、是非、ご賛同いただきますようお願いいたします。

ひとり親世帯支援
～企業のみなさまから寄付を募集いたします！～

南区訪問介護センター 登録ヘルパー募集！！

南区訪問介護センター
TEL:025-373-6122 （担当 八幡・本間）

昨年度協力団体(敬称略・順不同)

新潟かがやき農業協同組合／白根保健生活協同組合／㈱上杉興業／
入沢製麺㈱／渡幸建設㈱／㈾麸佐商店／新潟県労働金庫新津支店／
㈱真保板金工業／近藤與助工業㈱／フードバンクにいがた／
フードバンク連絡協議会／障がい福祉事業所 梨の里／
白根健康福祉センター／南区役所健康福祉課

１
２

３

４

資　格
介護職員初任者研修課程修了者
もしくは旧ヘルパー2級
勤 務 日

月～日曜日の都合の良い日
（土・日、平日夕方仕事ができる方歓迎）

勤務時間
7:00～21:00
(うち都合の良い時間帯)
時　給

1,110円～
・処遇改善加算あり
・その他手当あり問 合 せ

お持ちの方は保管場所を確認し、記載内容を更新しましょう！

ご寄付の申込みについては、南区社会福
祉協議会へ直接ご連絡いただきますようお
願いいたします。

企業のみなさまへお願い
　・食料品のご提供
　・生活用品のご提供
・事業に対しての寄付金

身近にある地域の茶の間に参加してみませんか！？

私、これできるわ～

南区心配ごと相談所のご案内

内　容 心配ごと相談 法律相談（司法書士）

毎月第2・第4水曜日
（祝日の場合は翌木曜日）
午前12時から午後2時まで
電話相談も可能 025-373-3223

南区社会福祉協議会 １階 相談室

毎月第4火曜日
（１週間前までにご予約ください）
午後1時から午後4時まで

開催日

開催
  場所

不安や悩みごとは心配ごと相談所へご相談ください。
相談員が親身に相談に応じます。

相談
無料


